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 چکیده

واماه بااور باه مهادو ت اوجاام ، ا ی  و تجد دوظر پرواش«مقیا  فرهی  مهدو ت»پژوهش حاضر با هدف واخت و اعتبار اب  

بخش میداو  از واوع اکتشااف  باود. جامواه آماارم ااامل  بر تحلیل محتوا و درگرفت. روش پژوهش از وظر رو کرد کیا  و مبتی 

 ورت در دوتر  اوجام گرفات. در مرحلاه برروا  گیرم بهبود. ومووه 1402وال کشور ا ران در وال  18کلیه زوان و مردان بالام 

هاا رروا  قارار گرفتیاد.  افتاهوار ماورد ب ۳۵7وار ارکت کردود و در مرحله تحلیل عامل ،  108 ،پا ا   )آلاام کرووباخ و بازآزما  (

هام چهارگاوه مقیا  باا وظار برام عامل CVIدر وطح مطلوب قرار دااتید. بد ن ترتیلا که  CVRو  CVIهام وشان داد که ااخص

 گو اه 40گو ه برآورد اد.  48ویا برام  CVR ید ادود. أمیاولا، ت CVIه متخصص مورد ارز اب  قرار گرفت که هر چهار عامل با اخا و  

وامیاولا حاف گرد د.  CVRمیاولا تشخیص داد  اد و هشت گو ه با  78/0 بالاتر از CVRگو ه مقیا  فرهی  مهدو ت با  48از 

ال که آلاام وامیاولا دااتید، حاف ادود. مقیاا  وهاا   ؤ ال که اثر وقف دااتید و دو وؤ هام در افت  چهار وبا توجه به پاوخ

و « در دوران غیبات زماانمباو  ارتباط با اماام  ازآگاه  »، «ایاخت امام»، «عملکرد مهدوم ا مان و»گو ه و چهار عامل  ۳4اامل 

و  94/0 از وار اوس کل را تبیاین کردواد. ضار لا آلااام کرووبااخ در د ۳7/42 بود که در مجموع« آگاه  به فلساه غیبت و ظهور»

گاات مقیاا  فرهیا  مهادو ت از روا ا  و پا اا   مطلاوب توان دوت آمد. دروتیجه، م به 7/0 ها بالامضرا لا همبستی  گو ه

 اود.ماهب  ا ران محسوب م  - برخوردار اوت و اباارم موتبر برام ویجش ا ن واز  در بستر فرهیی 
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 مقدمه
های مراجع محو ی هستیم کیه بیا هیدف ا تقیا بخشییدن بیه ما د  دنیا شاهد توسعه د مان امروزه

گیرنید و ای تدوین و مو د استفاده قرا  میاساس مذهب و فرهنو هر جامعه سلامت  وان افراد، بر
هایی د  مداخلات د مانی د  مطالعات به اثبات  سییده اسیت سازیبنین بومیثیرات مابت اینأت

؛ 1۹۹8 ،3، جرورج و پیترسرن؛ کوئنیرگ1۹۹8 2، اسرمیت، کوئنیرگ و پررز،رگامنتا؛ پ1۹۹8 1،ین و کوئنیگ)رزمار

. همچنیین (200۶ 6،و اسرمیت گرینرر  ؛2021 5، وسرت، کراردنو و میرر،؛ آنیرک1۹۹1 4،؛ برگین2012کوئنیگ ،
مراتیب جویان میذهبی هسیتند بیهکه د مان ثیرات مابت هنگامیأدهند که این تمطالعات نشان می

ها بر اساس دین سازی د مان. مطالعات نشان داده است که بومی(200۶)گرینر و اسمیت، است بیشتر 
لیذا بیرای کمیک بیه  .(همران)دهد و فرهنو گاهی اوقات تا بندین برابر اثرات د مان  ا افزایش می

ها از اهمیت این  وشسلامت  وان د  افراد غیربالینی، تمرکز بر  ید مان افراد بالینی، حف  و ا تقا
هیای اعتقادات مذهبی و  فتا های برآمده از آمیوزه بالیی برخو دا  است. سلامت افراد تحت تأثیر

های زندگی معنوی و کسیب  ویایت بیشیتر از زنیدگی اسیت دینیی آنهاسیت و مذهب یکی از  اه
توانید حتیی بیه میی توجهی بیه آن د  جلسیات د میانتوجهی و یا کمبنابراین بی ؛(2002)کوئنیرگ، 

د  اییران نییز  ،با توجه به اهمیت آنچه کیه اشیا ه گردیید .(2000)کوئنیگ، شکست د مان بیانجامد 
های بسیا ی صو ت پذیرفته است که با پرداختن بیه مفیاهیم میذهبی و کیا برد آن د  حیوزه تلاش

؛ سریفی 13۹2نیرا، )شرریفیشیود مییهای د مانی افیزوده سلامت به افزایش اثربخشی و کا ایی  وش

 . (13۹۹ ؛ نوفرستی،13۹۶؛ هادیان فرد،13۹8 ؛13۹۵؛ پسندیده، 13۹۴بزرگی، ؛ جان13۹۵ گندمانی،
ثیر ابعیاد آن د  حیوزه أمهیدویت و تی ،یکی از این مفاهیم مهم که مو د توجه قرا  گرفتیه اسیت

؛ 13۹3ادی و قلمکاریران، ؛ مرر13۹3؛ کلانتری و همکراران، 138۹آقایی،  ؛ پورسید1388)مروج، سلامت است 

دهید . امروزه اسنادی د  دست است که نشان می(13۹۹ ؛ قاسمی و همکاران،13۹۵پور و همکاران، سعدی
؛ کلانتری و همکاران، 1388)مروج، معنادا ی دا د و باو  به مهدویت با سلامت  وانی افراد  ابطه مابت 

 . (13۹۵ن، پور و همکارا؛ سعدی13۹3؛ مرادی و قلمکاریان، 13۹3
طو  خاا انتظا  ظهیو  دهد که انتظا  فعال منجی و بهنتایج مطالعات نشان می همچنین اخیراً 

                                                                 
1. Rosmarin, D. H., & Koenig, H. G. 

2. Pargament, K. I., Smith, B. W., Koenig, H. G. & Perez, L. 

3. Koenig, H. G., George, L. K. & Peterson, B. L. 4. Bergin, A. E. 
 

5. Anik, E., West, R. M., Cardno, A. G. & Mir, G. 5. Griner, D. & Smith, T. B. 
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 2نگیرشناسیی مابیتو  وان 1شناسیی بیالینیهیای  وانلفیهؤتواند به بهبیود م، می؟عج؟امام مهدی
 ؛(202۵مکراران، ؛ خیراط حصراری و ه202۴؛ خیاط حصراری و همکراران، 13۹۹)قاسمی و همکاران، بیانجامد 

د مانی نوظهو ی که بیر پاییه انتظیا  منجیی های  وانکه نتایج حاصل از مداخلات  وشطو یبه
)قاسرمی و شیناختی شناختی و پریشیانی  وانثیر انتظا  منجی بر بهزیستی  وانأاند، تتدوین گردیده

و کیاهش  (202۴مکراران، )خیاط حصاری و ه های آن، بهبود کیفیت زندگی و زیرمقیاس(13۹۹همکاران، 
  ا به اثبات  سانده است. (202۵)خیاط حصاری و همکاران، افسردگی 

ها و  فتا هیای فیردی، دهی نگرشلذا با توجه به اهمیت فرهنو مهدویت و جایگاه آن د  شکل
هیای اخییر د  حیوزه ای طبیعی بیرای بر سیی پیژوهشعنوان زمینهتواند بهپرداختن به این سازه می

هیای مطالعیات گذشیته و نییاز بیه شناسی مهدوی د  نظر گرفته شود و پیوند منطقی بین یافتیه وان
به بیانی دیگر بر سیی میرو ی مطالعیات د  ایین حیوزه نشیان  ابزا های سنجش معتبر فراهم آو د.

بنابراین بیا توجیه بیه  ؛شناسی افزایش یافته استدهد که د  دهه اخیر توجه به مهدویت د   وانمی
هایی همچیون لفهؤ سد نیازمند ابزا های معتبر سنجش مرش مطالعات د  این حوزه به نظر میگست

 هستیم.  (1۴0۴ )خیاط حصاری و همکاران،باو  به مهدویت، فرهنو مهدویت و سبک زندگی منتظرانه 
ست که د  دو دهه اخیر، تنها ابزا  د  دسترس د  این حوزه، مقیاسی است کیه د  ااین د  حالی 

« سیاله تهرانیی 29 - 1۵ بر سی باو  بیه مهیدویت د  مییان جوانیان»ای پیمایشی با عنوان العهمط
 .(1388 ،زاده و همکراران)حسین مو د استفاده قرا  گرفته بود« باو  به مهدویت»منظو  سنجش سازه به

و متفیاوت  هیای متنیودنامه مذکو  د  مطالعاتی دیگر برای سازهالبته لزم به بکر است که از پرسش
نامیه ، پرسیش(1۴00 ،پرور؛ سلیمان13۹1 )یزدخواستی،نامه فرهنو مهدویت های پرسشمهدوی، با نام
( 13۹3 )مررادی و قلمکاریران،نامه تجدیدنظرشده انتظیا  فیرج و پرسش( 13۹۴)زرونردی،  فرهنو انتظا 

 استفاده شده است.
د  زمیان تیدوین، ابیزا  مناسیبی   سد هربند مقیاس یادشدهست که به نظر میااین د  صو تی 

د  مطالعات پیمایشی بوده است، اما استفاده از آن به همان شکل « باو  به مهدویت»برای سنجش 
انید هیای دیگیر مهیدویت و سیلامت  وان پرداختیهد  مطالعات بعدی که به بر سیی  ابطیه سیازه

، از دقت پژوهشی کافی (13۹3 کاریان،؛ مرادی و قلم13۹۴؛ زروندی، 1۴00 ،پور؛ سلیمان13۹1 )یزدخواستی،
                                                                 

1. Clinical Psychology 2. Positive Psychology 
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د  « بیاو  بیه مهیدویت»براکه مقیاس مذکو  تنها با هدف سنجش جایگیاه ؛ برخو دا  نبوده است
، «بیاو  بیه مهیدویت»یک مطالعه پیمایشی تدوین شده بود و  وشن است که مفیاهیمی همچیون 

هیایی ا تعیا یف و شاخصیهای با مبانی مشترک اما بیسه مقوله« انتظا  فرج»و « فرهنو مهدویت»
های نظری مفاهیم بال ویروی لذا د  این بخش توصیف مختصر د با ه تفاوت ؛مجزا هستند کاملاً 

د  مو د بیزی  یک نگرش یا حالت بهنی از داشتن مووع، برداشت یا نظر« باو »  سد.به نظر می
. (138۵ )سروسرتانی، برداشت یا نگرشی بهنی د با ه مهیدویت اسیت« باو  به مهدویت»لذا  ؛است

شیود کیه هایی گفتیه مییها، هنجا ها و سنتها، ا زشای از عقیدهبه مجموعه« فرهنو»د  مقابل 
ای از بیه مجموعیه« فرهنیو مهیدویت»یک جامعه آنها  ا مو د قبول قرا  داده است و د  این  استا 

 هاشیا ه دا د کیه بیر پاییهای اعتقادی، اخلاقی، معرفتی، فقهی و اجتماعی د  حوزه مهیدویت آیین
 )موسروی اصرفهانی،بنا شیده اسیت  :و امامان معصوم ۹آیات الهی و بر اساس  وایات پیامبر اکرم

بینی بهنی احتمال وقود یک  ویداد د  آینیده اسیت، پیش« انتظا ». از طرفی (138۹ ؛ عظیمی،138۵
شود   آینده تعریف مید ؟عج؟بینی بهنی ظهو  حضرت مهدینیز به معنای پیش« انتظا  فرج»پس 

 . (138۶ هاشمی،؛ بنی138۵ )موسوی اصفهانی،
کنیون د  ایین  هیایی کیه تیانامهدهد پرسشمرو  مطالعات نشان می شدطو  که اشا ه لذا همان

اند و یا از ییک ابیزا  واحید به مهدویت طراحی شده اند، یا صرفاً برای سنجش باو کا   فتهحوزه به
هیا بیا که تعا یف نظری این سازهد حالی ؛اندی دیگر د  مهدویت استفاده شدههابرای مطالعه سازه

هیا و دهیی نگیرشبندی اینکه با توجه به اهمیت فرهنو مهدویت د  شیکلهم تفاوت دا ند. جمع
 غیم مطالعیات پیشیین، شیود کیه علیی فتا های فردی و نقش آن د  سلامت  وان، مشیاهده میی

هیای ه محدود و ناکافی هستند. د  واقیع ایین کمبیود، دقیت پیژوهشابزا های موجود د  این حوز
هیای مختلیف لفیهؤپیشین  ا محدود کرده و ورو ت وجود یک ابزا  جامع و معتبر برای سنجش م

سازد. بنابراین هیدف پیژوهش حاویر تیدوین و اعتبا ییابی مقییاس فرهنو مهدویت  ا آشکا  می
نامه باو  به مهدویت است تیا های موجود د  پرسشبا اصلاح و بازنگری گویه« فرهنو مهدویت»

 طو  دقیق ابعاد فرهنو مهدویت  ا بسنجد.بتواند به

 روش پژوهش
. مطالعیه د  گیام مییدانی اسیتکیفی و از نود تحلییل محتیوا  ، وش این پژوهش به لحاظ  ویکرد
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۱۰5 

. اسیتآزمیایی اکتشافی است.  وش بر سی پایایی د  این مطالعیه محاسیبه آلفیای کرونبیاخ و باز
 18 شیهر از 22سیال د   18جامعه آما ی این پژوهش عبا ت است از تمیام زنیان و میردان بیالی 

 صو ت د  دسترس بود. این پژوهش به گیری د . نمونه1402استان کشو  ایران د  سال 
 نفیر 108حجم نمونه د  مراحل مقدماتی )تحلیل پایایی آلفای کرونباخ و باز آزمیایی(، شیامل 

مرحلیه تحلییل عیاملی،  دادنید. د از آنهیا  ا آقاییان تشیکیل میی نفیر 28خیانم و  نفیر 80د که بو
کنندگان د  مجمود نفرآقا بودند و شرکت 12۵نفر خانم و  2۳2گیری مجدد صو ت گرفت که نمونه
 و بیود کیه د  مرحلیه شدند. انتخاد این حجم نمونه د  مرحله نهیایی ازاییننفر  ا شامل می ۳۵7
 ۳00حجم نمونیه  ،های پیچیدهاند برای تحلیل عاملی مدلیل عاملی، لی و کامری توصیه کردهتحل

 . (2013 1)کامری و لی،نفر یا بیشتر باشد 

 ابزار پژوهش 
بیا پینج عامیل بیود کیه  (1388زاده و همکراران، )حسیننامه باو  به مهدویت ابزا  این پژوهش پرسش

، «؟عج؟انتظیا  ظهیو  حضیرت مهیدی»، «؟عج؟حضرت مهیدی ایمان و باو  قلبی» :ند ازاعبا ت
گاهی از فلسفه غیبت»، «؟عج؟شناخت حضرت مهدی» گاهی از فلسفه ظهو » و« آ عامیل اول «. آ
هرکیدام  ؟عج؟و انتظا  ظهو  حضرت مهیدی ؟عج؟یعنی ایمان و باو  قلبی به حضرت مهدی ،دوم و

قم، تاحیدودی میوافقم، مخیالفم و کیاملًا ای )کاملًا میوافقم، میوافگزینههفت پرسش با طیف پنج
گرفت. پایایی آزمیون از ( تعلیق میی۵، 4، ۳، 2، 1بود که به ترتیب به آنها نمره )مخالفم(  ا دا ا می

 دست آمده بود.به 80/0 طریق وریب آلفای کرونباخ برای هر دو قسمت
گیا ؟عج؟یعنی شناخت حضرت مهدی ،عامل سوم هی جوانییان برای سنجش میزان شیناخت و آ

بیه آن حیضرت تهییه گردییده بود. بیر همین اساس ده پرسش طراحی گردیده بود کیه هیر پرسیش 
نمیره داده  ییکیعنیی  ،صحیح بود .به پاسخ صحیح حداکار امتییاز هگزین یکدا ای بها  گزینه با 

شیناخت هیر گرفتند. برای محاسبه میزان یعنی صفر می ،های اشتباه حیداقل امتییازشد و پاسخمی
  فت.کا  میهای صحیح آنها با هم جمع شیده و د  تحلییل آما ی بهآزمودنی پاسخ

گاهی به فلسف ،های بها م و پنجمعامل گاهی بیه فلسیف هیعنی آ ظهیو  نییز هرکیدام  هغیبت و آ
 6 ،2هشت عبیا ت د  خیصوا فلیسفه غیبیت و ظهو  داشتند که از این هشت عبا ت، عبا ات )

                                                                 

1. Comrey, A. L. & Lee, H. B. 



 

 

    
     

     
     

     
    

      
     

     
     

   
  

س
قیا

م
 

گ
رهن

ف
 

ت
دوی

مه
 :

لاح
اص

 و 
ظر

یدن
جد

ت
 

ش
سی

پر
یه

نام
 

ور
با

 به 
ت

دوی
مه

 
 

ش
وه

پژ
امه

ن
 

وان
ر

سی
شنا

 
می

سلا
ا

 
│ 

هار
ب

تابو  
ان 

ست
۴

۱۴
۰

  
 

۱۰6 

بنابراین به هر پاسخ صحیح  ؛یود و تنهیا پینج عبیا ت صیحیح د  بین آنها وجود داشت( غلط ب8و 
 گرفت کیه حیداقل نمیره صفر و حداکار پنج بود.یک نمره تعلیق می

شناخت حضیرت »د  سه عامل « باو  به مهدویت»نامه لزم به بکر است که تدوینگران پرسش
گاهی از فلسفه غیبت»، «؟عج؟مهدی گ»و « آ هیا و ، با توجه بیه نیود پرسیش«اهی از فلسفه ظهو آ
تر اشیا ه شید، گونه که پیشلذا همان ؛اندها پرداختهها، صرفاً به تعیین  وایی محتوایی پرسشگزینه

تنها برای دو عامل نخست پایایی و وریب آلفای کرونباخ گزا ش شده و بیرای سیه عامیل یادشیده 
 . (1388زاده و همکاران، ین)حس بر سی پایایی صو ت نپذیرفته است

نامه مذکو ،  وایی تنها د  سطح صو ی ا زیابی شیده افزون بر این، د  تمامی پنج عامل پرسش
گونه کیه د  بخیش مقدمیه مقالیه حاویر نییز بیه  و همانازاین ؛(1388زاده و همکاران، )حسین است

ز طریق اصلاح، بازنگری و د  ابزا  موجود ا یتفصیل بیان گردید، هدف اصلی پژوهش کنونی ا تقا
 بوده است.« فرهنو مهدویت»نهایت ساخت و اعتبا یابی مقیاس 

نامه باور بهه مههدویت اسهاخت و اعتباریهابی مقیهاس فرهنهگ شیوه اصلاح و تجدیدنظر پرسش

 مهدویت(

 این پژوهش شامل بند گام به شرح بیل است:
 شود:شامل مراحل بیل می گام اول:

 ؛های فرهنو مهدویت د  منابع و متون مرتبطلفهؤمنظو  استخراج می بهامطالعه کتابخانه 
 های متناسب با هدف پژوهشی نامه باو  به مهدویت، استخراج و اصلاح گویهبازنگری پرسش

 ؛های نامتناسب با فرهنو مهدویتجدید و حذف گویه
 حضرت شناخت »یعنی  ،ای د  عامل سومهای غیراستاندا د بندگزینهاصلاح گویه

  ؛ایبه طیف لیکرت دوگزینه« ؟عج؟مهدی
 از « فلسفه ظهو »و « فلسفه غیبت»یعنی  ،های غیراستاندا د عامل بها م و پنجماصلاح گویه

ایمان قلبی نسبت به امام »های ای. عاملپاسخ به گزینه بهتر به طیف لیکرت دوگزینه
« فلسفه ظهو »و « غیبت فلسفه»، «شناخت امام»، «آن حضرت انتظا  ظهو »، «؟عج؟مهدی

 بر جای خود باقی ماندند.
گانه بیه شناسی عوامل پنجشناسی و جامعهبا مشو ت متخصصین حوزه مهدویت،  وان گام دوم:
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۱۰7 

بیا « فلسفه ظهیو »و پنجم « فلسفه غیبت»به این صو ت که عامل بها م  ؛بها  عامل تقلیل یافت
شناسیایی شیدند « گاهی به فلسفه غیبیت و ظهیو آ»یعنی  ،عنوان عامل بها مهم ادغام شدند و به

 گویه  سید. 48ها به ومجمود گویه

و نسیبت  (1۹7۵ 2،)لاوشرههیای بها گانیه ( برای عامیلCVI) 1شاخص  وایی محتوایی گام سوم:
. بدین صو ت کیه طبیق (1۹81 4،)والت  و بازل گویه برآو د شد 48نیز برای  3(CVR وایی محتوای)

صان میزان مطابقت هر عامل  ا با مستندات د  طییف لیکرتیی بها تیایی از این  وش ابتدا متخص
 : کیاملاً 4»تیا « : مرتبط امیا نییاز بیه بیازبینی۳»، «: نیاز به بازبینی اساسی2»، «: مربوط نیست1»

 40ید بها  عامل نظر خود  ا اعلام نمودنید. د  ایین مرحلیه أیمشخص کردند وبا ت« مربوط است
 اسب تشخیص داده شد. گویه من 48گویه از 

آقیا  28خیانم و  80نفیر شیامل  108ای حاصل از گام پیشین بر  وی گویه 40نامه پرسش گام چههارم:
صیو ت دسیترس و داوطلبانیه از مراکیز و امیاکن گیری د  شهرها بیهاجرای مقدماتی گردید.  وش نمونه

های دولتیی و خصوصیی بیود. ها و سازمانآموزشی، کاد  د مان، شرکت - های فرهنگیعمومی، محیط
 کرونبیاخ آنهیا کمتیر از یال که آلفاؤال که اثر سقف داشتند و دو سؤهای د یافتی بها  سبا توجه به پاسخ

ای از گزینیهال باقی ماند. برای سیؤالت بیا مقییاس پینجؤس ۳4بود، حذف شدند و د  نهایت تعداد  7/0
 ( استفاده شد.KR-20) 20 یچا دسون  - یب کود ای از ورگزینه آلفای کرونباخ و برای سؤالت دو

نفیر صیو ت  108منظو  سنجش پایایی، بازآزمایی بر  وی پس از گذشت دو هفته به گهام نهم: :
داده د  تحلیل بازآزمایی مو د استفاده قرا  گرفت. تمام ورایب همبستگی پس از  101پذیرفت که 

حاصیل شید  0۵/0 میوا د سیطح معنیادا ی زییردست آمد و بون د  تمام هب 7/0 بازآزمایی بالی
(0۵/0p<)آزمون معنادا  است. آزمون با پیشالت پسؤلذا همبستگی س ؛ 

نفر اجرا شد و نتایج تحلیل عاملی  ۳۵7ای د  نهایت بر  وی گویه ۳4مقیاس  گام شش :
یل عاملی، بر سی گردید. د  این مرحله با توجه به نتایج تحل  ۲۷SPSS افزا اکتشافی توسط نرم

گاهی از مبانی ا تباط با امام »حذف گردید و عامل دیگری به نام « انتظا  ظهو »عامل  آ
 گویه آماده گردید. ۳4اکتشاف گردید. مقیاس نهایی شامل « ؟عج؟عصر

                                                                 

1. Content Validity Index. 2. Lawshe, C. H. 
 

3. Content Validity Ratio. 4. Waltz, C. F. & Bausell, B. R. 
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۱۰8 

 های پژوهش یافته

 های مقیاس فرهنگ مهدویتها و گویهعامل

ابیزا  پیشیین و نظیر متخصصیان میو د  های مقیاس فرهنو مهدویت بر اسیاسد  مرحله نخست، گویه
ها اصیلاح شیدند، تعیدادی بیه عوامیل اویافه گردیدنید و که برخی گویهایگونهبازنگری قرا  گرفت؛ به

( CVRسپس  وایی محتوایی مقیاس بر سی شد؛ نسیبت  واییی محتیوایی ) ؛بخشی نیز کنا  گذاشته شد
 گویه نامناسب حذف گردید. 8داشتند و 78/0 گویه مقدا  بالتر از 40گویه محاسبه شد که  48برای 

ه متخصیص بر سیی شید کیه ( برای بها  عامل اصلی با نظر نُ CVIهمچنین شاخص  وایی محتوایی )
و « فلسیفه غیبیت»نتایج نشان داد همه عوامل از  وایی مطلود برخو دا ند. د  نهاییت، بیا ادغیام دو عامیل 

 گویه تابیت و برای اجرای نهایی آماده گردید. 40امل و ع 4نامه د  قالب ، ساختا  پرسش«فلسفه ظهو »
 ارزیابی پایایی با روش آلفای کرونباخ

ه گردید که تعداد ئا ا نفر 124ییدشده مرحله پیشین وا د پایلوت شده و به أال تؤس 40د  این مرحله 
ال ؤو دو سیال که اثر سقف داشیتند ؤهای د یافتی بها  سپاسخ د یافت شد. با توجه به پاسخ 108

ال برای گام بازآزمایی د  نظیر گرفتیه شید. ؤس ۳4که آلفای نامناسب داشتند، حذف شدند و تعداد 
 آمده است.  1نتایج ا زیابی پایایی با  وش آلفای کرونباخ د  جدول 

 : نتایج ا زیابی پایایی با  وش آلفای کرونباخ۱جدول 
با آلفای کرونباخ  1عامل 

۹2۹/0 
رونباخ با آلفای ک 2عامل 

۹۵۵/0 
با آلفای کرونباخ  3عامل 

73۵/0 
با آلفای کرونباخ  ۴عامل 

718/0 
آلفای کرونباخ  هاگویه

گویه )بعد از 
 حذف(

آلفای کرونباخ  هاگویه
گویه )بعد از 

 حذف(

آلفای کرونباخ  هاگویه
گویه )بعد از 

 حذف(

آلفای کرونباخ گویه  هاگویه
 )بعد از حذف(

1 ۹13/0 10 ۹۵3/0 17 731/0 2۹ ۶87/0 
2 ۹11/0 11 ۹۴0/0 18 723/0 30 722/0 
3 ۹18/0 12 ۹۴3/0 1۹ ۶۹1/0 31 ۶80/0 
۴ ۹28/0 13 ۹۴۵/0 20 733/0 32 ۶۶0/0 
۵ ۹1۹/0 1۴ ۹۵۶/0 21 71۶/0 33 ۶۴7/0 
۶ ۹33/0 1۵ ۹۴3/0 22 70۴/0 3۴ ۶7۴/0 
7 ۹21/0 1۶ ۹۵1/0 23 708/0   
8 ۹17/0   2۴ 712/0   
۹ ۹22/0   2۵ 711/0   
    2۶ 73۵/0   
    27 717/0   
    28 727/0   

 ۹۴۴/0 آلفای کرونباخ کل
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۱۰9 

 ارزیابی پایایی با روش بازآزمایی

بیوده و بیون د   7/0 آمده تمام ورایب همبستگی پس از بازآزمایی بیالیدستهبا توجه به نتایج ب
الت د  آزمیون ؤلیذا همبسیتگی سی ؛(>۰۵/۰p) بوده اسیت 0۵/0 تمام موا د سطح معنادا ی زیر

 بازآزمایی معنادا  است. 

 تحلیل عاملی اکتشافی

پاسخ د یافت گردید. با تحلییل عیاملی  ۳۵7نفر ا ائه شد و تعداد  4۳0مقیاس فرهنو مهدویت به 
 ییزه د  اما با بر سی نمودا  سینو ،دست آمدهها هشت عامل باکتشافی، با توجه به وا یانس گویه

و مقایسه نتیایج آن بیا جیدول  1افزا  مونتا کا لو پی سی ایلیل موازی با استفاده از نرمو تح 1شکل 
 ییزه سینو دست آمده است که د  مقایسیه بیا نمیودا هتنها بها  عامل ب 2،شدهوا یانس کل تبیین

 کند.یید میأمشاهده شد که این نمودا  نیز بها  عامل  ا ت
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

یزه: نمودار سنگ1شکل   برای تعیین تعداد عوامل در مایاس فرهنگ مهدویت ر

 ، نتایج مقیاس فرهنو مهدویت آمده است.2د  جدول 
                                                                 

1. Monte Carlo PCA for Parallel Analysis. 
2. Total Variance Explained. 
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۱۱۰ 

 

 : نتایج مقیاس فرهنو مهدویت2جدول 

 
شماره 
 گویه

 هاگویه
 بار عاملی

مقدار 
 ارزش ویژه

درصد واریان  
 شدهتبیین

 007/23 822/7 703/0 ظر من است.حاضر و نا ؟عج؟کنم امام مهدیاحساس می 1 ایمان و عملکرد مهدوی

   828/0 موجب آرامش و امید به آینده در من است. ؟عج؟یاد امام مهدی 2 

   7۶3/0 قرار هستم.بی ؟عج؟برای رسیدن به امام مهدی 3 
   ۶88/0 دلتنگ زیار  مسجد جمکران هستم. ۴ 
   ۵۵۶/0 های وارسته و پاکی هستند.انسان ؟عج؟منتظران امام مهدی ۵ 

باعرث ناامیردی مرن از  ؟عج؟طولانی شدن غیبت امام مهردی ۶ 
 ظهور ایشان نشده است.

3۴۶/0   

مرا تحت ترثثیر  ؟عج؟دعاهای رادیو و تلویزیون برای امام مهدی 7 
 دهد.قرار می

۶3۶/0   

 8 
شررعبان و امررام هررای مربرروط برره نیمررهدر برگررزاری مناسرربت

 مشارکت فعال دارم. ؟عج؟مهدی
۶2۶/0   

   ۶88/0 کنم.شرکت می ؟عج؟های مربوط به امام مهدیها و کلاسدر برنامه ۹ 
   ۶۶0/0 خوانم.در قنو  یا بعد از نماز و در طول روز دعای فرج را می 10 
   ۶83/0 انتظار فرج موجب تعمیق روحیه تعاون و همبستگی مسلمانان است. 11 

درصردد اصرلاح  ؟عج؟به امید پذیرش در پیشگاه امرام مهردی 12 
 باشم.رفتارها و بهتر بودن می

7۶2/0   

   7۶2/0 شهید شوم. ؟عج؟آرزوی من این است که در رکاب امام مهدی 13 

 ؟عج؟عنوان یک مسلمان به وظایف خود نسبت به امام زمانبه 1۴ 
 کنم.در عصر غیبت عمل می

۶۴1/0   

   80۶/0 کنم.میباشم تلاش  ؟عج؟برای اینکه از منتظران امام مهدی 1۵ 

 1۶ 
زند احسراس وقتی کار مثبت و مفیدی برای ظهور از من سر می

 خوبی دارم.
728/0   

 110/8 7۵7/2 ۵11/0 در شهر سامرا به دنیا آمده است. ؟عج؟امام مهدی 17 شناخت امام

« خورشید پشت ابر»به  ؟عج؟از امام زمان :در روایا  معصومین 18 
 یاد شده است.

۵۴0/0   

   ۵00/0 است. ؟عج؟امام زمان« امام منصور»در زیار  عاشورا  1۹ 

ایشران را  ۷حضرر  عیسری ؟عج؟در زمان ظهور امام مهدی 20 
 یاری خواهند داد.

۴۹8/0   

کره است؛ درحرالی ؟عج؟های امام زماناز جمله لقب« مهدی» 21 
 هستند. ۹ایشان هم نام رسول اللّٰه

377/0   

 22 
اند کره در زمران یراد امرام ی به شیعیان آموزش دادهدر حدیث ۷امام رضا

 از جای خود به نشانه ادب برخیزند.« قائم»با نام  ؟عج؟مهدی
۵3۶/0   
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۱۱۱ 

 
شماره 
 گویه

 هاگویه
 بار عاملی

مقدار 
 ارزش ویژه

درصد واریان  
 شدهتبیین

   ۶۴2/0 در زمان غیبت صغری چهار نائب داشتند. ؟عج؟امام زمان 23 

گاهی از مبانی ارتباط با  آ
 امام زمان در دوران غیبت

ناشرناس  ۷ضر  یوسرفبا ح ؟عج؟وجه اشترا  امام مهدی 2۴
 شان است.بودن

۵۵۴/0 032/2 ۹۹۴/۵ 

 2۵ 
، بررای گفرتن حاجتمران بره ۷. بنا به فرمایش امام هرادی10

 کافی است حرف بزنیم و جواب خواهد آمد. ۷امام
۴۵۹/0   

   ۵۴۹/0 در زمان غیبت کبری نائب خاص ندارند. ؟عج؟امام زمان 2۶ 

 27 
بل از صیحه آسمانی ، هرکسی ق؟عج؟طبق فرمایش امام مهدی

زننرده گو و تهمرتشود دروغ ؟عج؟مدعی ارتباط با امام مهدی
 است.

۵77/0   

شیعیان باید در حوادث دوران  ؟عج؟بنا به فرمایش امام مهدی 28 
 مراجعه کنند. :غیبت به راویان احادیث امامان

۵12/0   

گاهی به فلسفه غیبت و  آ
 ظهور

2۹ 
 ه عملکرد مردم است.ای برای آزمایش نحوغیبت زمینه

3۶۶/0 7۹0/1 2۶۵/۵ 

اسرت و کسری از دلیرل  ؟عج؟اراده خداوند بر غیبت امام زمان 30 
 اصلی آن خبر ندارد.

۴3۴/0   

 ؟عج؟شد باعث غیبت امرام مهردی :هایی که به دیگر ائمهظلم 31 
 گردید.

38۵/0   

 32 
یکی از دلایل ظهور اجرا شدن دین خدا بر روی کرل کرره زمرین 

 ت.اس
۵7۵/0   

   3۶2/0 وعده ظهور منجی در تمام ادیان توحیدی آمده است. 33 

تمرام مرردم زمرین در  ؟عج؟در زمان دولت کریمه امام مهدی 3۴ 
 سایه امنیت و رفاه بندگی خواهند کرد.

۴0۶/0   

 هیایی کیه دا ای بیا  عیاملی بیشیتر از(، گوییه2بر اساس نتایج تحلیل عاملی اکتشافی )جدول 
گوییه د  بهیا  عامیل جیای گرفتنید. عامیل  ۳4بودند مو د تأیید قرا  گرفتنید و د  مجمیود  ۳0/0

بیود کیه تحیت  ؟عج؟گویه مربوط به ایمان قلبی و انتظا  ظهو  حضیرت مهیدی 16نخست شامل 
گوییه میرتبط بیا شیناخت  7گذا ی شد. عامل دوم متشکل از نام« ایمان و عملکرد مهدوی»عنوان 

برای آن حف  گردید. پنج گویه « ؟عج؟شناخت حضرت مهدی»د که عنوان بو ؟عج؟حضرت مهدی
دیگر از حوزه شناخت د  عامل جدیدی با گذا ی شدند که به دلیل محتوای آنها و بیر اسیاس نظیر 

گاهی از نحوه ا تباط با حضرت مهدی»متخصصان،   نامیده شد.« ؟عج؟آ
گاهی از فلسفه ظهو  و غی بت د  یک عامیل ادغیام شیدند کیه د  نهایت، شش گویه مربوط به آ

گاهی از فلسفه ظهو  و غیبت»تحت عنوان  معرفی گردید. ایین بهیا  عامیل بیا بود نهیایی « آ
 مقیاس فرهنو مهدویت  ا تشکیل دادند.
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۱۱2 

دهد. د  این جدول، نتایج تحلیل عاملی اکتشافی مقیاس فرهنو مهدویت  ا نشان می 2جدول 
هیای جیدول انید. سیتونا ی شدهزبه بها  عامل نهایی جایگ ۳0/0 گویه با با  عاملی بالتر از ۳4

شیده توسیط هیر ها، مقدا  با  عاملی، ا زش ویژه هر عامل و د صد وا یانس تبییینشامل نام گویه
هیا د  عوامیل مختلیف . این جدول به  وشن شدن ساختا  مقیاس و نحوه توزیع گوییهاستعامل 

 کند.کمک می
صو ت جداگانه محاسبه شید. نتیایج امل، پایایی د ونی بها  عامل بهها و عوپس از تأیید گویه

، بیرای 929/0 برابیر بیا« ایمان و عملکرد مهیدوی»نشان داد که وریب آلفای کرونباخ برای عامل 
گاهی از فلسفه غیبت و ظهو »، برای 9۵۵/0 برابر با« ؟عج؟شناخت امام زمان» و  7۳۵/0 برابر با« آ

گاهی از مبانی »برای  دسیت آمید. ایین ویرایب بیه 718/0 برابیر بیا« ؟عج؟ا تباط بیا امیام عصیرآ
 پایایی د ونی قابل قبول عوامل مقیاس هستند. دهندهنشان

 گیریبحث و نتیجه
هدف اصلی پژوهش حاور ساخت و اعتبا یابی مقیاس فرهنو مهدویت بود. نتایج تحلیل عاملی 

ایمیان و عملکیرد »صیلی تشیکیل شیده اسیت: اکتشافی نشان داد که این مقیاس از بهیا  عامیل ا
گاهی از مبانی ا تباط با امام عصر»، «؟عج؟شناخت امام زمان»، «مهدوی و « د  زمان غیبت ؟عج؟آ

گاهی از فلسفه ظهو  و غیبت» خوبی توانسیتند ابعیاد مختلیف فرهنیو هریک از این عوامل به«. آ
فراهم سازند. د  ادامه، هرییک از ایین  مهدویت  ا بازنمایی کنند و تصویری بندبعدی از این سازه

 گیرد.عوامل مو د بحث قرا  می

ای از تیرین بعید مقییاس اسیت و شیامل مجموعیهاین عامل گسترده :ا: ان و ع لکرد مهدوی .1
اسیت.  ؟عج؟پیوند قلبی و عملی فرد با امام مهدی دهندهباو ها، عواطف و  فتا هایی است که نشان

های مذهبی، و عمل بیه م، امید به آینده، مشا کت د  مراسم و فعالیتاحساس حضو  و نظا ت اما
هایی بیانگر آن است که های این عامل هستند. بنین مؤلفهوظایف دینی د  عصر غیبت از شاخص

های هیجانی و  فتا ی نییز بیروز پییدا فرهنو مهدویت تنها یک نظام شناختی نیست، بلکه د  لیه
و عملکرد مهدوی نقش بنیادینی د  بازتولید اجتماعی فرهنو مهدویت دا د بنابراین ایمان  ؛کندمی

 عنوان یک پشتوانه قوی عمل کند.گیری هویت دینی افراد بهتواند د  شکلو می

گیاهی: ؟عج؟شماخت امهام ممهان .2  هیای تیا یخی،  واییی و معرفتیی د بیا هاین عامیل شیامل آ
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۱۱3 

های مذهبی  سمی منابع دینی و هم د  آموزش است؛ دانشی که هم د  ؟عج؟شخصیت امام مهدی
های دهد که بخشی از فرهنو مهدویت د  گرو دانستهبازتاد یافته است. وجود این عامل نشان می

تیر و سیاز ایمیان عمییقجایگاه امام است. به بیان دیگر، شناخت صحیح زمینه دقیق و معتبر د با ه
گاهانه هیای شیناختی د  ایین عامیل بیاقی ماندنید و از گویهتر خواهد بود. ازآنجاکه بخشی عمل آ

ای معرفتیی بیرای سیایر ابعیاد توان گفت این بعد پشتوانههمبستگی د ونی مناسبی نشان دادند، می
 فرهنو مهدویت است.

گاهی ام مبانی ارتباط با امام  .3 این عامل نوظهو  د  مقییاس حاویر،  :غیبت دوراندر  ؟عج؟ممانآ
گییری بیا امیام صحیح ا تباط های این عامل به نحوهمهم پژوهش است. گویهیکی از دستاو دهای 

د  دو ان غیبت کبری اشیا ه دا نید؛ از جملیه لیزوم مراجعیه بیه  اوییان حیدیث و نفیی  ؟عج؟زمان
گاهی دهید کیه فرهنیو مهیدویت صیرفاً محیدود بیه ای نشان میادعاهای ا تباط مستقیم. بنین آ

توانید ای هنجا ی و  اهبردی نییز دا د کیه میینیست، بلکه جنبه شناخت تا یخی یا عاطفه مذهبی
وییژه د  شیرایطی برجسیته اسیت کیه برخیی مانع انحرافات اعتقادی شود. اهمیت ایین عامیل بیه

 ؛بخشی به ادعاهیای شخصیی سوءاسیتفاده کننیدها ممکن است از نام امام برای مشروعیتجریان
تیوجهی نسیبت بیه  قابیل افیزودهاز فرهنو مهیدویت ا زشبنابراین شناسایی و اعتبا یابی این بعد 

 ابزا های پیشین دا د.

گاهی ام فلسفه ظههرر و غیبهت .۴ های الهیی و اجتمیاعی مربیوط بیه این عامل به تبیین حکمت :آ
 هیا د  عصیر غیبیت، وعیدهپردازد. د  این بعد، مفاهیمی همچون آزمایش انسانغیبت و ظهو  می

شیود. بنیین و پیوند ظهو  با تحقق کامل دین خداوند بر زمین مطیرح مییبرپایی عدالت جهانی، 
کنند که به فهیم فلسیفی و الهییاتی ایین تر از فرهنو مهدویت  ا آشکا  میهایی بُعدی عمیقمؤلفه

کند تا غیبیت  ا نیه ییک مووود مربوط است. اهمیت این عامل د  آن است که به پیروان کمک می
گاهی از فلسفه ظهیو  و  فقدان، بلکه فرصتی برای  شد، آمادگی و خودسازی بدانند. از این منظر، آ

 ای نظری برای استمرا  ایمان و انتظا  فعال د  سطح فردی و اجتماعی باشد.تواند پشتوانهغیبت می

 یابید. ابیزا  اولییههیای پیشیین ویرو ت مییپس از تبیین این بها  عامل، مقایسه بیا پیژوهش
محدود بود و د  آن ابعاد قلبیی، « باو  به مهدویت»صرفاً به سنجش  (1388)ن زاده و همکا احسین

ای( بر سیی هیای بها گزینیههیایی نیاهمگون )طییف لیکیرت و پرسیشعملی و شناختی با قالب
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شید، امیا اگربه این مقیاس نخستین گام مهم د  حیوزه سینجش مهیدویت محسیود میی شد.می
؛ 13۹۴؛ زرونردی، 13۹3)مررادی و قلمکاریران، مشیاهده گردیید  های بعدی نیزگونه که د  پژوهشهمان

هییا و پژوهشییگران از اییین ابییزا  بییا محییدودیت ، اسییتفاده(13۹1؛ یزدخواسررتی، 1۴00پررور، سررلیمان
کا  گرفتند، برخی نام آن  و بود. برخی محققان تنها بخشی از آن  ا بههای مفهومی  وبهناهماهنگی

کیه بنیین ج آن  ا معادل فرهنو مهدویت یا انتظا  فرج دانستند؛ د حالی ا تغییر دادند و برخی نتای
 ای از نظر مفهومی د ست نبود.پوشانیهم

تیر و مطالعه حاور با بازنگری د  مقیاس اولیه و طیی مراحیل کیفیی و کمیی، ابیزا ی منسیجم
زاده   حسیینتر با تعریف نظری فرهنو مهدویت ا ائه داد. تفاوت اصلی این پژوهش با کاهمخوان

د  آن است که مقیاس حاور نه صرفاً باو  به مهدویت، بلکه طیفی بندبعدی از ایمیان، شیناخت، 
گاهی ا تباطی و فلسفی  ا د  قالب بها  عامل مشخص و پایا پوشش می ترتییب، ایین  دهد. بدینآ

رز مفهیومی حیال میتر آن باشد و د عینتواند نمایانگر فرهنو مهدویت د  معنای جامعمقیاس می
 حف  نماید.« باو  به مهدویت»و « انتظا  فرج»خود  ا با 

دهد که فرهنو مهدویت مفهومی بندلیه است که های این پژوهش نشان مید  مجمود، یافته
های آتیی د  حیوزه تواند مبنایی برای پژوهشد  بها  بعد اصلی قابل سنجش است. این نتیجه می

 دینی و مطالعات مهدوی قرا  گیرد.شناسی شناسی دین، جامعه وان
گییری د  های پژوهش حاور، استفاده از نمونیهاز جمله محدودیت :ها و پیشهمهادا محدود:ت

ها  ا به سیایر جوامیع اسیلامی محیدود پذیری یافتهدسترس و تمرکز بر شهرهای ایران بود که تعمیم
گاهی عمومی د  فرهنهمچنین برخی گویه ؛کندمی امیامی اییران، اثیر  و شییعه دوازدهها به دلیل آ

هیا و ها د  سایر فرهنوسقف نشان دادند و حذف گردیدند؛ بنابراین بازنگری و بازآزمایی این گویه
 تواند به غنای ابزا  کمک کند.کشو ها می

بودنید  ؟عج؟هایی  اجع به وجود مقدس امام زمانالتی که با اثر سقف حذف شدند، گویهؤد  واقع س
وجه به مذهب  سمی کشو  ایران که شیعه دوازده امامی است، آگیاهی نسیبت بیه آنهیا اطلاعیات که با ت

هیای مختلیف ای، مراسیم و مناسیبتبراکه د  محتواهیای آموزشیی،  سیانه ؛آیندحساد میعمومی به
به کیرات  ؟عج؟کشو ، اطلاعاتی همچون نام ماد  حضرت، نام پد  ایشان یا تا یخ میلاد حضرت مهدی

 ای ایرانیان د آمده است. به شکل اطلاعات زمینه شود و احتمالً ه میا ائ
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۱۱5 

ها  ا د  ایران سنجشی از فرهنیو مهیدوی محسیود توان پاسخ به این قسم از گویهبنابراین نمی
نامه فرهنو مهدویت برای دیگر مسلمانان جهیان شود بنانچه د  آینده پرسشلذا پیشنهاد می ؛کرد

د  نظر گرفتیه  شده با اثر سقف د  این پژوهش، مجدداً الت حذفؤردید، سنیز طراحی و اصلاح گ
 گیرد.  شده و لزوم وجود آنها د  مقیاس جدید مو د بر سی قرا 

نگر )مانند امید و معنا د  شناسی مابتهای  وانگرا و واگرا با مقیاسهمچنین بر سی  وایی هم
تواند کا ایی بیالینی ابیزا   ا تقوییت وطراد( میشناسی آسیب )مانند افسردگی و ازندگی( و  وان

تواند نشان دهید کیه تغیییر د  ای بر اساس این مقیاس میعلاوه، مطالعات طولی و مداخلهکند. به
 فرهنو مهدویت بگونه بر سلامت  وان و سبک زندگی منتظرانه اثرگذا  است.

 منابع
 یر. تهران: منسلم  منممهان(. ۱۳8۶هاشمی، سیدمحمد )بنی

. قیم: ارهاشناسری مثبرتالررمی اسرلامی شرادکامی برا رویکرهد روان(. ۱۳98پسندیده، عبیاس )
 دا الحدیث.

(. پایه نظری  وامندی بر اساس منابع اسلامی؛ بازسیازی و بسیط نظرییه ۱۳9۵پسندیده، عباس )
 . ۷۷ - ۴۰(، ۳)۲، شناسی اسلامینامه روانپژوهشپیشین. 

. بر سی تطبیقی شخصیت انسان منتظر بیا شخصییت سیالم از (۱۳89پو سیدآقایی، زهراسادات )
 .۱۲۷ - ۱۰۷(، ۱۲)۳، ماهق ممعمدشناسی کمال. دیدگاه  وان

شناسری نامره روانپژوهش(. اصول  وان د مانگری بندبعدی معنوی. ۱۳9۴بز گی، مسعود )جان
 .۴۵ - 9(، ۱)۱، اسلامی

(. بر سی باو  به مهدویت د  میان ۱۳88) زاده، محمداحسان و همایی،  وازاده، اکرم؛ تقیحسین
 .۵۰۱ - ۱۲9(، ۱۲)۳، ماهق ممعمدساله تهرانی،  ۲9 - ۵۱جوانان 

(. سیاخت و اعتبا ییابی ۱۴۰۴زاده، میرفرخ )خیاط حصا ی، نگین؛ کایری ماهو ی، فاطمه و فتاح
 .۱۵۱ - ۶۱۲(، ۱)۱9، ماهق ممعمد. ؟عج؟مقیاس میزان انتظا  ظهو  امام مهدی

(. تحلیلیی دینیی بیر فرهنیو انتظیا  د  ۱۳9۴نفیسه؛ ز وندی، جواد و خنیفر، حسیین ) ز وندی،
شهر  ۴آموزان پسر مدا س  اهنمایی ناحیه ساز ظهو  )بر سی مو دی د  میان دانشجامعه زمینه
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 .۱۰۰ - 8۳(، ۵۳)9، ماهق ممعمدشیراز(. 
 ان: موعود عصر.. تهرانممار بایدها و نبایدها(. ۱۳8۵شفیعی سروستانی، ابراهیم )

(. اثربخشی تعیالیم ۱۳9۴آبادی، مجتبی )پو ، اسماعیل؛ دلو ، علی؛ بیناوی، علی و سلمسعدی
 .۲8 - ۱9(، ۲)۳، دین و سلامتگیری زندگی. شناختی و جهتمهدوی بر بهزیستی  وان

دو ه (. بر سیی تیأثیر آمیوزش ۱۴۰۰پو ، مریم و سیاح، مجتبیی )عمران، محبوبه؛ قلیپو  سلیمان
پرژوهش در مسرا ل آمیوزان متوسیطه. سبک زندگی منتظرانه بر فرهنو اعتقاد به مهدویت دانیش

 .۱۳۳ - ۱۰8(، ۵۲)۲9، تهبیت اسلامیوتعلیم
اکبیری دهکیردی، مهنیاز بز گی، مسعود؛ علیپو ، احمد و علیسیفی گندمانی، محمدیاسین؛ جان

یفیت زندگی بر افسردگی و کیفیت زندگی بر کد مانگری اسلامی مبتنی(. اثربخشی  وان۱۳9۵)
، طلمع بهداشتدانشجویان )دختر و پسر( افسرده دانشگاه پیام نو  استان بها محال و بختیا ی. 

۵۱(۱ ،)۴۲۲ - ۲۳9 . 
درمانی یکپارچره برا معهفری الرمهای روان(. ۱۳9۲نیا، محمدحسین و غروی، سیدمحمد )شریفی

 حوزه و دانشگاه. . قم: پژوهشگاهدرمان یکپارچه تمحیدی
 - ۳۷)۱۷، دیرن و ارتباطرات(. د آمدی بر فرهنو مهیدویت و عناصیر آن. ۱۳89عظیمی، کاظم )

۳8 ،)۱۴۱ - 8۶۱. 
 8۱(، ۱۱)۳، ماهق ممعرمدساز ظهو . شناسی د  دولت زمینه(. نقش  وان۱۳88عمادی، عبداله )

- ۱۰۰. 
(. اثربخشیی ۱۳98الیدین ) ی، شهادقاسمی، زهرا؛ سجادیان، ایلناز؛ نادی، محمدعلی و بوالفقا

شناختی و پریشیانی های مهدویت بر بهزیستی  وانبر آموزهشناختی انتظا محو  مبتنیبسته  وان
(، ۳)۳، سبک زندای اسلامی با محمریت سلامتآموزان دختر متوسطه دوم. شناختی دانش وان

۱۲ - ۲۱. 
(. بر سی تأثیر انتظا  امام ۱۳9۳ان )کلانتری، مهرداد؛  وشن بلسی،  سول و صد محمدی،  وو

 . ۴۶۱ - ۵۱۳(، ۳۰)8، ماهق ممعمدبر سلامت بهن و کیفیت زندگی دانشجویان.  ؟عج؟مهدی
بینیی مییزان انتظیا  فیرج بیر اسیاس امیید، (. پییش۱۳9۳مرادی، اعظم و قلمکا یان، سیدمحمد )

 .8۱۱ - ۶۵۱(، ۲9)8، ماهق ممعمدبینی و منبع کنترل د  دانشجویان. خوش



 

 

  
      

     
     

     
   

  
س

قیا
م

 
گ

رهن
ف

 
ت

دوی
مه

 :
لاح

اص
 و 

ظر
یدن

جد
ت

 
ش

رس
پ

مه
نا

 
ور

با
 به 

ت
دوی

مه
  

 

۱۱7 

به انممار فهج( به سرلامت روان، های مذهبی )مبمنیبهرسی تأثیه آممز (. ۱۳88مروج، سیده فائزه )
نامیه ا شید  شیته  وانشناسیی. . پاییانشادکامی و امید داناجمیان دانارا  شهید چمهان اهرماز

 دانشگاه شهید بمران اهواز.
. قیم: ؟عج؟د دعا بهای حضهت قا ممکیا  المکار  در فما (. ۱۳8۵اصفهانی، محمدتقی )موسوی 

 مسجد مقدس جمکران.
آبیادی، حمید ویا و پسیندیده، عبیاس نوفرستی، اعظم؛  وشن بسلی،  سول؛ فتی، لدن؛ حسین

بیر خیربیاو ی د  افیزایش یافتیه مبتنییگرای توسیعهد مانی مابت(. نتایج مقدماتی  وان۱۳9۷)
شناسری رواند  افیراد افسیرده غیربیالینی. شناختی شادکامی،  وایت از زندگی و بهزیستی  وان

 . ۲۰ - ۷( ۱)۶۱، بالینی و شیتیت
نگر افسیردگی بیا د مانی مابت(. بر سی اثربخشی  وان۱۳9۶هادیان فرد، حبیب و عماد، یاسمن )

کید بر مفاهیم اسلامی.   . ۲9۲ - ۷۶۲(، ۲)۰۵، ادیان و عهفانتأ
(. بر سی ووعیت ۱۳9۱فا ی ایرانی، سا ه )یزدخواستی، علی؛ امینی، محمد؛  حیمی، حمید و غ

 .۱۳۳(، ۲۳)۶، ماهق ممعمدآموزان دو ه متوسطه شهر قم. فرهنو مهدویت بین دانش
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